Bewegungsspiel

GARTEN-KEGELN

Vorarbeit:
Wie beim echten Kegeln werden 9 Flaschen aufgestellt.
Am besten nutzt ihr hierzu 1 Liter Plastikflaschen und
befiillt diese etwas zum Beschweren mit Wasser. Die
Form beim Aufstellen sollte ein Dreieck sein, das mit
einer Spitze zu Euch zeigt.

Zum Rollen lassen bendgtigt ihr einen mittelgrofen
Gummiball.

Ihr solltet mindestens 3 Meter von den Flaschen
entfernt stehen! Macht dort eine Startlinie aus!

Nun kann das Spiel losgehen!



Von der zuvor festgelegten Startlinie aus darf jeder
Mitspieler mit dem Ball dreimal kegeln, also die Kugel zu
den Flaschen rollen. Ziel ist es, diese zu treffen und
umzustofen.

Gezdhlt wird die Anzahl der getroffenen Flaschen.
Gewonnen hat der, der am meisten Flaschen getroffen
hat.

- Das Spiel funktioniert auch in einem ldngeren Raum
oder Flur. Besprecht dies aber auf jeden Fall vorher mit
Euren Eltern ;)



